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Informazioni per partecipare ai Campionati delle professioni 2025 di 

creatrice e creatore d’abbigliamento  

Aspetti generali 
La partecipazione agli SwissSkills offre numerosi vantaggi e può rivelarsi proficua sotto molteplici aspetti,  
sia a livello professionale che personale. Ecco i principali motivi: 

1. Sviluppo personale 
Promozione delle competenze: la preparazione e la partecipazione all’evento ti aiuteranno a portare a un 
livello superiore le tue competenze professionali. 
Rafforzare la tua autostima: la sfida di misurarsi con i migliori, rafforza la fiducia se stessi. 
Gestione dello stress e del tempo: impari a lavorare in modo efficiente sotto pressione e a rispettare le 
scadenze. 

2. Opportunità professionali 
Impulso per la carriera: un successo agli SwissSkill è un riconoscimento prestigioso, che risalterà nel tuo CV. 
Rete di contatti: incontrerai esperti del settore, potenziali datori di lavoro e persone del tuo campo che la 
pensano come te.  
Opportunità internazionali: una buona prestazione agli SwissSkills può consentirti di partecipare agli 
EuroSkills o ai WorldSkills. 

3. Visibilità e riconoscimento 
Riconoscimento professionale: sarai percepita/-o come un’ambasciatrice/-ore della tua professione, il che ti 
porterà rispetto e riconoscimento. 
Promozione da parte delle aziende: molte aziende sostengono e premiano i loro collaboratori che 
partecipano, ad esempio con premi o opportunità di promozione. 
Attenzione per il tuo settore: contribuisci a far conoscere al grande pubblico l’importanza della tua 
professione. 

4. Spirito di squadra e motivazione 
Senso di comunità: farai parte di un team di professionisti motivati che perseguono lo stesso obiettivo. 
Nuovi stimoli: il contatto con gli altri partecipanti ti motiva e ti apre nuove prospettive per la tua vita 
professionale. 

5. Momenti divertenti e indimenticabili 
Esperienza unica: il concorso è un momento chiave che ricorderai per tutta la vita. 
Evento informativo  
Prima dei Campionati delle professioni si svolgerà un corso gratuito per 15 candidate/-i (in base all’ordine di 
ricevimento delle iscrizioni), durante il quale saranno chiarite tutte le questioni e reso noto il programma delle 
competizioni. L’esperta dei WorldSkills, Romana Basler, ha in serbo trucchi e consigli per aiutarti a gestire la 
situazione agonistica e a lavorare davanti a un pubblico. 
Questo evento ti offre sicuramente un valore aggiunto, che ti garantirà un’esperienza di gara indimenticabile. 

Preparazione 
La preparazione personale spetta ai singoli partecipanti. 
Dopo essere stati accettati a partecipare ai Campionati delle professioni, riceverete maggiori informazioni sui 
compiti del concorso. Tali compiti si basano su quelli assegnati durante i Campionati mondiali (WorldSkills) e 
comprendono la sagomatura. 

Date 
Il termine di iscrizione ai Campionati svizzeri delle professioni di creatrice e creatore d’abbigliamento 2025 è 
giovedì 15 maggio 2025. L’iscrizione avviene in forma digitale, pertanto fa fede la data di ricezione dell’e-mail. 
L’evento informativo sopra citato si svolgerà il 15 agosto 2025 all’istituto STF di Zurigo. 

Assicurazione  
Per tutti gli eventi che servono alla preparazione o allo svolgimento dei Campionati delle professioni, incluso il 
concorso stesso, l’assicurazione è a carico dei partecipanti. 


